Instrumen Perencanaan Karir
Nama		:
Kelas		:
Usia		:
Asal Daerah	:
Isilah angket dibawah ini dengan melingkari jawaban berdasarkan diri anda!
1. Saya memperoleh informasi tentang karir yang jelas sehingga memiliki pandangan mengenai karir kedepan
a) Sangat Setuju			d) Tidak Setuju	
b) Setuju				e) Sangat Tidak Setuju
c) Ragu – Ragu
2. Saya mampu merencanakan karir setelah lulus
a) Sangat Setuju			d) Tidak Setuju	
b) Setuju				e) Sangat Tidak Setuju
c) Ragu – Ragu
3. Saya ingin melanjutkan ke perguruan tinggi yang menjamin pekerjaan dimasa depan
a) Sangat Setuju			d) Tidak Setuju	
b) Setuju				e) Sangat Tidak Setuju
c) Ragu – Ragu
4. Saya menyalurkan bakat yang saya miliki dengan mengikuti ekstrakulikuler untuk menunjang karir kedepan
a) Sangat Setuju			d) Tidak Setuju	
b) Setuju				e) Sangat Tidak Setuju
c) Ragu – Ragu
5. Saya memiliki pilihan karir yang sesuai dengan minat yang saya miliki
a) Sangat Setuju			d) Tidak Setuju	
b) Setuju				e) Sangat Tidak Setuju
c) Ragu – Ragu
6. Saya memahami jenis pekerjaan yang sesuai dengan cita-cita
a) Sangat Setuju			d) Tidak Setuju	
b) Setuju				e) Sangat Tidak Setuju
c) Ragu – Ragu
7. Saya mampu mengetahui peluang pekerjaan yang cocok dengan kemampuan diri sendiri
a) Sangat Setuju			d) Tidak Setuju	
b) Setuju				e) Sangat Tidak Setuju
c) Ragu – Ragu
8. Saya menyadari bahwa setiap pekerjaan memiliki resiko
a) Sangat Setuju			d) Tidak Setuju	
b) Setuju				e) Sangat Tidak Setuju
c) Ragu – Ragu
9. Saya mampu menghadapi masalah dalam resiko suatu pekerjaan
a) Sangat Setuju			d) Tidak Setuju	
b) Setuju				e) Sangat Tidak Setuju
c) Ragu – Ragu
10. Saya memperoleh banyak informasi tentang berbagai jenis pekerjaan yang memiliki prospek bagus di masa depan.
a) Sangat Setuju			d) Tidak Setuju	
b) Setuju				e) Sangat Tidak Setuju
c) Ragu – Ragu
11. Saya menentukan karir berdasarkan prospek kerja yang bagus untuk kedepannya
a) Sangat Setuju			d) Tidak Setuju	
b) Setuju				e) Sangat Tidak Setuju
c) Ragu – Ragu
12. Saya mendapat dukungan penuh dari orang tua terhadap pilihan karir yang saya pilih
a) Sangat Setuju			d) Tidak Setuju	
b) Setuju				e) Sangat Tidak Setuju
c) Ragu – Ragu
13. Saya memiliki semangat yang tinggi terhadap perencanaan karir kedepan
a) Sangat Setuju			d) Tidak Setuju	
b) Setuju				e) Sangat Tidak Setuju
c) Ragu – Ragu


14. Saya mampu mengambil keputusan tanpa ada pengaruh dari orang lain
a) Sangat Setuju			d) Tidak Setuju	
b) Setuju				e) Sangat Tidak Setuju
c) Ragu – Ragu
15. Saya memiliki pendirian yang kuat dalam pengambilan keputusan mengenai karir kedepan
a) Sangat Setuju			d) Tidak Setuju	
b) Setuju				e) Sangat Tidak Setuju
c) Ragu – Ragu
16. Saya mampu menentukan pekerjaan yang tepat untuk karir kedepan
a) Sangat Setuju			d) Tidak Setuju	
b) Setuju				e) Sangat Tidak Setuju
c) Ragu – Ragu
17. Saya percaya dengan kemampuan yang saya miliki untuk bersaing dalam masuk pendidikan lanjutan
a) Sangat Setuju			d) Tidak Setuju	
b) Setuju				e) Sangat Tidak Setuju
c) Ragu – Ragu
18. Saya ingin melanjutkan ke perguruan tinggi negeri untuk mengangkat derajat orang tua
a) Sangat Setuju			d) Tidak Setuju	
b) Setuju				e) Sangat Tidak Setuju
c) Ragu – Ragu
19. Saya ingin mengikuti kegiatan pelatihan atau kursus tertentu yang benar-benar menunjang proses mencari dan melamar pekerjaan setelah lulus.
a) Sangat Setuju			d) Tidak Setuju	
b) Setuju				e) Sangat Tidak Setuju
c) Ragu – Ragu
20. Saya berusaha mencari informasi karir yang sesuai dengan perencanaan karir
a) Sangat Setuju			d) Tidak Setuju	
b) Setuju				e) Sangat Tidak Setuju
c) Ragu – Ragu
21. Saya kurang mendapat informasi tentang karir yang jelas sehingga belum memiliki pandangan mengenai karir kedepan
a) Sangat Setuju			d) Tidak Setuju	
b) Setuju				e) Sangat Tidak Setuju
c) Ragu – Ragu
22. Saya merasa bingung dalam perencanaan karir setelah lulus
a) Sangat Setuju			d) Tidak Setuju	
b) Setuju				e) Sangat Tidak Setuju
c) Ragu – Ragu
23. Saya belum memiliki arahan yang jelas terhadap pemilihan perguruan tinggi yang tepat
a) Sangat Setuju			d) Tidak Setuju	
b) Setuju				e) Sangat Tidak Setuju
c) Ragu – Ragu
24. Saya mengalami hambatan dalam menyalurkan bakat yang saya miliki untuk karir kedepan
a) Sangat Setuju			d) Tidak Setuju	
b) Setuju				e) Sangat Tidak Setuju
c) Ragu – Ragu
25. Saya menganggap bahwa bakat dan minat tidak berpengaruh terhadap pilihan pekerjaan.
a) Sangat Setuju			d) Tidak Setuju	
b) Setuju				e) Sangat Tidak Setuju
c) Ragu – Ragu
26. Saya kurang memahami jenis pekerjaan yang sesuai dengan cita-cita
a) Sangat Setuju			d) Tidak Setuju	
b) Setuju				e) Sangat Tidak Setuju
c) Ragu – Ragu
27. Saya merasa cemas untuk mendapat pekerjaan setelah lulus
a) Sangat Setuju			d) Tidak Setuju	
b) Setuju				e) Sangat Tidak Setuju
c) Ragu – Ragu

28. Saya merasa takut menghadapi dunia kerja
a) Sangat Setuju			d) Tidak Setuju	
b) Setuju				e) Sangat Tidak Setuju
c) Ragu – Ragu
29. Saya merasa kesulitan menghadapi masalah dalam resiko suatu pekerjaan
a) Sangat Setuju			d) Tidak Setuju	
b) Setuju				e) Sangat Tidak Setuju
c) Ragu – Ragu
30. Saya kurang menerima informasi tentang berbagai jenis pekerjaan yang memiliki prospek bagus di masa depan.
a) Sangat Setuju			d) Tidak Setuju	
b) Setuju				e) Sangat Tidak Setuju
c) Ragu – Ragu
31. Saya menentukan karir tanpa mempertimbangkan prospek kerja untuk kedepannya
a) Sangat Setuju			d) Tidak Setuju	
b) Setuju				e) Sangat Tidak Setuju
c) Ragu – Ragu
32. Saya merasa tertekan karena harus mengikuti kemauan orang tua dalam hal karir saya kedepannya
a) Sangat Setuju			d) Tidak Setuju	
b) Setuju				e) Sangat Tidak Setuju
c) Ragu – Ragu
33. Saya merasa berkecil hati karena orang terdekat tidak memberikan dukungan terhadap perencanaan karir kedepan
a) Sangat Setuju			d) Tidak Setuju	
b) Setuju				e) Sangat Tidak Setuju
c) Ragu – Ragu
34. Saya merasa semua keputusan saya dipengaruhi oleh orang lain
a) Sangat Setuju			d) Tidak Setuju	
b) Setuju				e) Sangat Tidak Setuju
c) Ragu – Ragu
35. Saya ikut-ikutan teman dalam pengambilan keputusan mengenai karir kedepan
a) Sangat Setuju			d) Tidak Setuju	
b) Setuju				e) Sangat Tidak Setuju
c) Ragu – Ragu
36. Saya merasa bimbang dalam menentukan pekerjaan yang cocok untuk karir kedepan 
a) Sangat Setuju			d) Tidak Setuju	
b) Setuju				e) Sangat Tidak Setuju
c) Ragu – Ragu
37. Saya merasa kurang percaya diri dengan kemampuan yang saya miliki dalam bersaing untuk masuk Pendidikan lanjutan
a) Sangat Setuju			d) Tidak Setuju	
b) Setuju				e) Sangat Tidak Setuju
c) Ragu – Ragu
38. Saya merasa pesimis untuk melanjutkan pendidikan karena biaya sekolah mahal
a) Sangat Setuju			d) Tidak Setuju	
b) Setuju				e) Sangat Tidak Setuju
c) Ragu – Ragu
39. Saya tidak tertarik mengikuti kegiatan pelatihan atau kursus tertentu yang benar-benar menunjang proses mencari dan melamar pekerjaan setelah lulus.
a) Sangat Setuju			d) Tidak Setuju	
b) Setuju				e) Sangat Tidak Setuju
c) Ragu – Ragu
40. Saya mengalami kesulitan mencari informasi karir karena terbatasnya akses penggunaan sosial media
a) Sangat Setuju			d) Tidak Setuju	
b) Setuju				e) Sangat Tidak Setuju
c) Ragu – Ragu


Terima Kasih 
INSTRUMEN PENELITIAN
Pedoman Wawancara Santriwati
Nama Santriwati		:
Nama Pondok Pesantren	:
Alamat Pondok Pesantren	:
Hari/tanggal wawancara	:
Kategori Perencanaan Karir : Tinggi/Rendah
Tempat				: 
	No.
	Pertanyaan

	1.
	Dari mana anda berasal?

	2.
	Berapa usia anda saat ini?

	3.
	Bagaimana pengalaman anda selama berada di pondok pesantren?

	4.
	Apa saja kegiatan anda di pondok pesantren?

	5.
	Ekstrakulikuler apa yang kamu ikuti di pondok pesantren?

	6.
	Bgaimana pendapat anda mengenai ekstrakulikuler yang ada di pondok pesantren?

	7.
	Bagaimana cara anda menggali bakat dan minat yang anda miliki?

	8.
	Apakah anda sudah memiliki rencana karir untuk masa depan?

	9.
	Apakah anda mendapat informasi mengenai karir kedepan dari pihak pondok pesantren?

	10.
	Bagaimana pendapat anda mengenai informasi yang disampaikan pihak pondok pesantren?

	11.
	Apakah anda merasa memiliki hambatan dalam perencanaan karir masa depan?

	12.
	Masalah karir apa yang anda alami saat ini?

	13
	Apa faktor penyebab timbulnya masalah karir yang anda alami?

	14.
	Bagaimana pendapat anda mengenai penanganan masalah karir yang dilakukan oleh pihak pondok pesantren?

	15.
	Bagaimana cara anda menentukan prodi yang ingin anda ambil setelah lulus, apabila anda ingin melanjutkan kuliah?

	16.
	Bagaimana cara anda menentukan jenis pekerjaan yang ingin anda ambil setelah lulus, apabila anda ingin bekerja?

	17.
	Bagaimana cara anda dalam merencanakan karir kedepan?

	18.
	Apakah ada kebijakan pondok pesantren mengenai karir setelah lulus?

	19.
	Bagaimana pendapat anda mengenai kebijakan tersebut?

	20.
	Menurut anda, apakah guru BK dianggap penting di lingkungan pondok pesantren?



