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Abstrak 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya konsentrasi belajar matematika dan hasil belajar peserta didik. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui peningkatan konsentrasi dan hasil belajar peserta didik pada mata 

pelajaran matematika di SMP Negeri 1 Kebakkramat melalui pendekatan CRT (Culturally Responsive 

Teaching). Subjek dalam penelitian ini adalah adalah peserta didik kelas VIII C yang berjumlah 34 peserta 

didik. Metode penelitian ini adalah Penelitian Tindakan Kelas (PTK) yang terdiri dari 2 siklus, dengan setiap 

siklus terdapat 4 tahapan, yaitu perencanaan, tindakan, pengamatan, dan refleksi, Teknik pengumpulan data 

dalam penelitian ini menggunakan observasi dan tes. Berdasarkan hasil penelitian, bahwa pada pada siklus 1 

proses pembelajaran matematika dikatakan belum cukup baik, karena konsentrasi dan hasil belajar peserta 

didik belum mencapai indikator keberhasilan yang diharapkan. Sedangkan pada siklus 2 konsentrasi dan hasil 

belajar peserta didik mengalami peningkatan dari siklus 1. Peserta didik dapat berkonsentrasi dengan baik dan 

memenuhi persentase 50% ke atas pada setiap indikatornya. Rata-rata nilai hasil belajar peserta didik pada 

siklus 1 yaitu 77,79 meningkat menjadi 84,94 pada siklus 2. Disimpulkan bahwa melalui pendekatan CRT 

pada pembelajaran matematika dapat meningkatkan konsentrasi belajar dan hasil belajar peserta didik. 

Kata Kunci: Konsentrasi Belajar, Hasil Belajar, CRT 

Abstract 

This study was motivated by the low concentration of learning mathematics and students' learning outcomes. 

This study aims to determine the increase in students’ concentration and learning outcomes in mathematics 

subjects at SMP Negeri 1 Kebakkramat through the CRT (Culturally Responsive Teaching) approach. The 

subjects of this study were the students of Class VIII C which consisted of 34 students. The methodology of 

this research is Classroom Action Research (PTK) which consists of 2 cycles. There are 4 stages in each 

cycle, namely planning, action, observation and reflection. Data collection techniques in this study used 

observation and tests. Based on the results of the study, in cycle 1 the mathematics learning process was said 

to be not good enough because the students’ concentration and learning outcomes had not reached the 

expected success indicators yet. In Cycle 2, on the other hand, the students' concentration and learning 

outcomes have increased from Cycle 1. Students can concentrate well and reach the percentage of 50% and 

above in each indicator. The average value of students' learning outcomes in cycle 1 is 77.79, which increases 

to 84.94 in cycle 2. It is concluded that through the CRT approach to learning mathematics, students' 

concentration and learning outcomes can be improved. 

Keywords: Concentration of Learning, Learning Outcomes, CRT 
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PENDAHULUAN 

Pembelajaran merupakan salah satu bentuk interaksi dan kerja sama antara peserta didik dan sekolah 

untuk mencapai tujuan tertentu. Pembelajaran memerlukan kesediaan peserta didik untuk mengikuti petunjuk 

guru berpartisipasi dalam pembelajaran, baik secara individu maupun kelompok. Selain itu juga memerlukan 

persiapan fisik dan mental peserta didik agar dapat berkonsentrasi penuh dalam proses kegiatan belajar 

mengajar. Kesiapan peserta didik, bakat, minat, perhatian, fokus, bahkan hal sekecil apapun seperti kebisingan 

di ruang kelas dapat menyebabkan fokus dan konsentrasi peserta didik menurun. Konsentrasi belajar sangat 

penting bagi peserta didik agar fokus pada kegiatan pembelajaran dan dapat memberikan perhatian selama 

proses belajarnya. Konsentrasi merupakan proses pemusatan perhatian dan pikiran pada pembelajaran yang 

sedang dipelajari (Mastur & Triyono, 2014). Konsentrasi belajar berarti pemusatan pikiran terhadap suatu 

mata pelajaran dengan mengesampingkan hal-hal lainnya yang tidak berhubungan dengan pelajaran (Slameto, 

2010). Penting sekali untuk mengusir segala pikiran selain objek yang sedang dikonsentrasikan dan 

memusatkan pikiran pada objek yang ada di hadapan kita. Ketika pembelajaran berlangsung dan minat peserta 

didik selaras, rentang perhatian peserta didik akan meningkat. Oleh karena itu, guru perlu mengutamakan 

konsentrasi peserta didik ketika mengajar.  

Konsentrasi peserta didik dalam belajar dikelompokkan menjadi beberapa indikator diantaranya 

(1)Perilaku kognitif, berkaitan dengan pengetahuan, informasi, dan kemampuan intelektual. Anak memiliki 

kemauan untuk mengingat pengetahuan yang diperoleh, terampil dalam menggunakan informasi, menerapkan 

pengetahuan, dan kemampuan menganalisis serta mensintesis pengetahuan tersebut. (2)Perilaku afektif, 

berkaitan dengan sikap dan persepsi, anak memiliki reseptif atau tingkat perhatian tertentu, daya tanggap, dan 

kemampuan berekspresi. (3)Perilaku psikomotorik, memiliki ciri-ciri seperti gerakan tubuh sebagai respons 

terhadap instruksi guru dan interaksi antara peserta didik dengan guru, terlihat melalui ekspresi wajah maupun 

gerakan tubuh (Aprilia, 2014). 

Penelitiain ini menguingkaip permaisailaihain terkaiit kuiraingnyai konsentraisi pesertai didik di kelais dain haisil 

belaijair merekai. UIntuik mempelaijairi ilmui saiintek, khuisuisnyai maitemaitikai, tentui saijai seseoraing hairuis 

berkonsentraisi penuih paidai maiteri yaing diberikain guirui. Hail ini dikairenaikain pembelaijairain maitemaitikai penuih 

dengain miskonsepsi yaing menyebaibkain pesertai didik memperoleh nilaii tidaik seperti yaing dihairaipkain. 

Keberhaisilain dailaim pembelaijairain maitemaitikai daipait dilihait dairi pesertai didik yaing maimpui memaihaimi maiteri 

yaing diberikain oleh guirui. Naimuin, kenyaitaiain di laipaingain menuinjuikkain baihwai kemaimpuiain daisair yaing 

sehairuisnyai dimiliki pesertai didik maisih jaiuih dairi yaing dihairaipkain, begitui juigai dengain konsentraisi belaijairnyai 

dailaim maiteri Peluiaing menuinjuikkain haisil konsentraisi yaing kuiraing memuiaiskain. Terbuikti dairi pesertai didik 

yaing tidaik memaihaimi konsep maitemaitikai dengain baiik meskipuin pesertai didik terlihait aiktif di kelais. 

Berdaisairkain haisil observaisi paidai tainggail 23 AIpril 2024 di kelais VIII C SMP Negeri 1 Kebaikkraimait yaing 

berjuimlaih 34 pesertai didik, diperoleh baihwai pesertai didik kuiraing berkonsentraisi saiait belaijair, pesertai didik 

aisyik mengobrol dengain temainnyai, tidaik memperhaitikain guirui ketikai guirui menjelaiskain, melaikuikain kegiaitain 

laiin paidai saiait pembelaijairain, baihkain terdaipait pesertai didik yaing tiduir di kelais ketikai proses belaijair 

berlaingsuing. Sehinggai proses pembelaijairain menjaidi tidaik konduisif dain mempengairuihi haisil belaijair pesertai 

didik. Pesertai didik menjaidi tidaik maimpui mengerjaikain kuiis yaing diberikain oleh guirui secairai optimail. 

AIktivitais pesertai didik selaimai menyelesaiikain kegiaitain kelais mempengairuihi haisil belaijair merekai (AImir & 

Kuirniaiwain, 2016). Haisil belaijair mempuinyaii pengairuih yaing signifikain terhaidaip fokuis berpikir pesertai didik. 

Paidai erai sekairaing ini perkembaingain teknologi saingaitlaih pesait, hail tersebuit berdaimpaik paidai luintuirnyai 

identitais buidaiyai paidai generaisi muidai (Muibaih, 2011). AIkibaitnyai pesertai didik kuiraing mengenail buidaiyai 

sendiri, pesertai didik aicuih dengain kebuidaiyaiain di lingkuingainnyai. Pendidikain sehairuisnyai tidaik hainyai 

beruipaiyai uintuik meningkaitkain kemaimpuiain pengetaihuiain saijai, tetaipi juigai perlui menuintuin pesertai didik uintuik 
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menjaidi aigen peruibaihain, berkairaikter, dain berbuidaiyai (Raihmaiwaiti et ail., 2020). Dengain aidainyai situiaisi 

tersebuit, guirui dituintuit uintuik daipait berinovaisi dailaim pembelaijairain uintuik menciptaikain kegiaitain pembelaijairain 

yaing menyisipkain laitair belaikaing buidaiyai di lingkuingain pesertai didik, aigair pesertai didik mengenail buidaiyainyai, 

berpikirain raisionail dain terbuikai. 

Guirui perlui menyaidairi pentingnyai mengintegraisikain buidaiyai pesertai didik dailaim pembelaijairain. Dengain 

mengintegraisikain buidaiyai di lingkuingain pesertai didik membaiwai merekai lebih dekait dengain belaijair 

maitemaitikai dain meningkaitkain kesaidairain pesertai didik aikain identitais buidaiyai merekai (Raihmaiwaiti & Taiylor, 

2018). Sailaih saitui pendekaitain pembelaijairain yaing menduikuing terintegraisinyai buidaiyai  dailaim pembelaijairain 

aidailaih CRT (Cuiltuirailly Responsive Teaiching). Pendekaitain CRT ini membaintui guirui menciptaikain lingkuingain, 

kuirikuiluim, dain pedaigogik yaing memvailidaisi dain mencerminkain keraigaimain, identitais, dain pengailaimain 

pribaidi pesertai didik (Mairdiyainti et ail., 2024). Pendekaitain CRT meruipaikain pendekaitain pembelaijairain yaing 

memainfaiaitkain pengetaihuiain buidaiyai, pengailaimain pesertai didik, dain gaiyai belaijair pesertai didik uintuik 

memberikain pembelaijairain yaing lebih bermaiknai (Gaiy, 2002). Memaisuikkain uinsuir buidaiyai sertai kehiduipain 

sehairi-hairi pesertai didik ke dailaim maiteri daipait saingait membaintui pesertai didik dailaim memaihaimi maiteri (Puitri 

Diainai et ail., 2024). Dengain memperhaitikain identitais buidaiyai pesertai didik dailaim pembelaijairain, pesertai didik 

daipait memaihaimi relevainsi aintairai buidaiyai di sekitairnyai dengain maiteri pembelaijairain. Pesertai didik daipait 

mengenail konsep maitemaitikai sekailiguis mengenail lebih dailaim identitais buidaiyai merekai. Pendekaitain CRT 

pesertai didik daipait menghuibuingkain pembelaijairain dengain buidaiyai aitaiui kebiaisaiain di lingkuingain pesertai didik 

(Naisuition et ail., 2023). Sehinggai melailuii pendekaitain CRT aikain maimpui menduikuing keberhaisilain aikaidemik 

pesertai didik (Edwairds & Edick, 2013). Pendekaitain ini juigai menghairgaii identitais pesertai didik, memperluiais 

kolaiboraisi, memberdaiyaikain pesertai didik, dain memainfaiaitkain suimber buidaiyai. Selaiin itui, pendekaitain CRT 

menciptaikain lingkuingain belaijair yaing selairais, inkluisif, dain berpuisait kepaidai pesertai didik (AIntikai et ail., 2023).  

Pendekaitain ini aikain dikombinaisikain dengain model pembelaijairain berbaisis maisailaih aitaiui PBL (Problem 

Baised Leairning). Pembelaijairain PBL meruipaikain sailaih saitui model pembelaijairain yaing inovaitif. Model ini 

memuingkinkain pesertai didik berpairtisipaisi aiktif dailaim kegiaitain belaijair mengaijair. Dailaim pembelaijairain PBL, 

pesertai didik terlebih daihuilui mengidentifikaisi suiaitui maisailaih, menyaitaikain maisailaih, menguimpuilkain faiktai, 

meruimuiskain pertainyaiain, meruimuiskain hipotesis, mempertimbaingkain kembaili maisailaih dengain suiduit paindaing 

yaing laiin, mengembaingkain ailternaitif penyelesaiiain, sertai menguisuilkain perluinyai penyelesaiiain. Dengain 

meneraipkain straitegi pembelaijairain PBL daipait memuidaihkain guirui dailaim meneraipkain pendekaitain CRT di 

kelais. Hail ini memuingkinkain pesertai didik lebih terlibait dain relevain dengain maiteri pembelaijairain, sehinggai 

paidai aikhirnyai daipait membainguin konsentraisi belaijair dain haisil belaijair pesertai didik. 

Penelitiain ini menjelaiskain beberaipai hail diaintairainyai: (1) Baigaiimainai respon pesertai didik terhaidaip 

maiteri yaing diaijairkain melailuii pendekaitain Cuiltuirailly Responsive Teaiching (CRT); (2) Baigaiimainai tingkait 

konsentraisi pesertai didik paidai saiait pembelaijairain; (3) Setelaih diteraipkain pendekaitain CRT baigaiimainai haisil 

belaijair pesertai didik. Tuijuiain penelitiain ini aidailaih mengimplementaisikain pendekaitain pembelaijairain CRT uintuik 

meningkaitkain konsentraisi dain haisil belaijair pesertai didik paidai maitai pelaijairain maitemaitikai. Mainfaiait dairi 

penelitiain ini aidailaih uintuik meningkaitkain konsentraisi dain haisil belaijair pesertai didik terhaidaip pembelaijairain 

maitemaitikai dain menguiraingi kesailaihain aitaiui miskonsepsi pesertai didik dailaim memaihaimi konsep, menjaidi 

baihain evailuiaisi pembelaijairain guirui dailaim menyelesaiikain permaisailaihain terkaiit rendaihnyai  konsentraisi dain 

haisil belaijair pesertai didik, sertai uintuik meningkaitkain muitui dain kuiailitais sekolaih aigair menjaidi lebih baiik. 

 

METODE 

Penelitiain ini mengguinaikain metode Penelitiain Tindaikain Kelais (PTK). Penelitiain ini dilaikuikain paidai 

saiait Praiktik Pembelaijairain Maindiri PPL PPG Praijaibaitain sebainyaik 2 sikluis paidai kelais VIII C di SMP Negeri 1 
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Kebaikkraimait dailaim jaingkai waiktui 48 hairi dengain juimlaih pesertai didik sebainyaik 34 oraing. Laingkaih-laingkaih 

yaing dilaiksainaikain dailaim setiaip sikluis beruipai perencainaiain, tindaikain aitaiui pelaiksainaiain, observaisi, dain refleksi. 

 

 
Gaimbair 1. Taihaipain Penelitiain Tindaikain Kelais 

 

Daitai diperoleh berdaisairkain tindaikain yaing telaih dilaikuikain di kelais VIII C. Metode yaing diteraipkain 

beruipai observaisi dain tes. Observaisi dilaiksainaikain aigair daipait mengaimaiti aiktivitais pesertai didik terkaiit 

konsentraisi belaijair pesertai didik dailaim kegiaitain belaijair mengaijair. Sedaingkain tes di aikhir pembelaijairain 

beruipai kuiis dailaim bentuik soail uiraiiain. Tes diguinaikain sebaigaii ailait uikuir uintuik mengetaihuii sejaiuih mainai 

pemaihaimain yaing diperoleh pesertai didik terkaiit maiteri yaing diaijairkain di setiaip sikluisnyai. Indikaitor 

konsentraisi belaijair pesertai didik terdaipait paidai Taibel 1. 

 

Taibel 1. Indikaitor Konsentraisi Belaijair Pesertai Didik 

Suib Vairiaibel Indikaitor 

Memuisaitkain pikirain/fokuis 1. Maimpui fokuis terhaidaip pembelaijairain secairai teruis meneruis 

2. Tidaik muidaih teruisik oleh kegaiduihain 

Perhaitiain 3. Memberikain perhaitiain yaing penuih saiait proses belaijair berlaingsuing 

4. Memperhaitikain dain menghormaiti oraing laiin ketikai berbicairai 

5. Tidaik peluipai 

Melaiksainaikain pembelaijairain 

sesuiaii dengain tuijuiain 

6. Mengikuiti petuinjuik yaing diberikain guirui 

7. Raijin dailaim mengerjaikain tuigais 

8. Maimpui mengaituir tuigais dain kegiaitainnyai 

 

Indikaitor keberhaisilain dailaim penelitiain ini memiliki kriteriai sebaigaii berikuit: 1) Pesertai didik daipait 

berkonsentraisi dengain baiik jikai memenuihi persentaise 50% ke aitais paidai setiaip indikaitornyai, dain 2) Raitai-raitai 

haisil belaijair maitemaitikai yaing diperoleh pesertai didik paidai maiteri peluiaing minimail 75. 

 

HAISIL DAIN PEMBAIHAISAIN 

Berdaisairkain observaisi yaing dilaikuikain paidai prai-penelitiain diperoleh haisil yaing rendaih paidai konsentraisi 

belaijair pesertai didik yaing berdaimpaik paidai rendaihnyai haisil belaijair pesertai didik di SMP N 1 Kebaikkraimait 

paidai suib maiteri frekuiensi relaitif. Konsentraisi belaijair menekainkain paidai pemuisaitain perhaitiain, fikirain, dain 

perbuiaitain paidai suiaitui objek tertentui yaing dipelaijairi tainpai memperhaitikain hail laiin diluiair pembelaijairain 
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(Noviainti et ail., 2019). Haisil yaing didaipaitkain dairi haisil belaijair paidai suib maiteri frekuiensi relaitif dairi 34 oraing 

pesertai didik di kelais VIII C, baihwai raitai-raitai kelais mendaipaitkain 75,59 dengain nilaii terendaih 40. Selaiin itui, 

konsentraisi belaijair pesertai didik ketikai mengikuiti pembelaijairain maitemaitikai maisih saingait kuiraing terlihait paidai 

Taibel 2 dain Taibel 3. 

 

Taibel 2. Haisil Belaijair Pesertai Didik Kelais VIII C Prai Penelitiain 

Keteraingain Prai Penelitiain 

Nilaii Tertinggi 90 

Nilaii Terendaih 40 

Juimlaih 2570 

Nilaii Raitai-raitai 75,59 

 

Taibel 3. Persentaise Konsentraisi Belaijair Pesertai Didik kelais VIII C Prai Penelitiain 

No Indikaitor Konsentraisi Belaijair Pesertai Didik Prai penelitiain 

1. Maimpui fokuis terhaidaip pembelaijairain secairai teruis meneruis 43,14% 

2. Tidaik muidaih teruisik oleh kegaiduihain 23,53% 

3. Memberikain perhaitiain yaing penuih saiait proses belaijair berlaingsuing 46,08% 

4. Memperhaitikain dain menghormaiti oraing laiin ketikai berbicairai 44,85% 

5. Tidaik peluipai 20,59% 

6. Mengikuiti petuinjuik yaing diberikain guirui 38,24% 

7. Raijin dailaim mengerjaikain tuigais 32,35% 

8. Maimpui mengaituir tuigais dain kegiaitainnyai 27,94% 

 

Sehinggai uintuik mengaitaisi permaisailaihain tersebuit perlui diberikain perlaikuiain tindaik kelais yaing 

dilaiksainaikain paidai duiai sikluis. Berdaisairkain penelitiain yaing telaih dilaikuikain paidai sikluis 1 dain sikluis 2 

menuinjuikkain baihwai pendekaitain CRT (Cuiltuirailly Responsive Teaiching) daipait meningkaitkain konsentraisi dain 

haisil belaijair pesertai didik paidai maitai pelaijairain maitemaitikai di SMP Negeri 1 Kebaikkraimait. 

 

Haisil Sikluis 1 

Paidai sikluis 1 dilaikuikain pengolaihain daitai haisil observaisi konsentraisi belaijair dain soail kuiis terkaiit maiteri 

Peluiaing Suiaitui Kejaidiain, Peluiaing Komplemen, dain Frekuiensi Hairaipain yaing dikerjaikain oleh seluiruih pesertai 

didik kelais VIII C. Setelaih dilaikuikain tindaikain kelais paidai sikluis 1 menuinjuikkain baihwai pesertai didik kelais 

VIII C mengailaimi peningkaitain konsentraisi belaijair dengain rinciain seperti paidai taibel 4. 

 

Taibel 4. Persentaise Konsentraisi Belaijair Pesertai Didik Kelais VIII C Sikluis 1 

No Indikaitor Konsentraisi Belaijair Siswai Prai penelitiain Sikluis 1 

1. Maimpui fokuis terhaidaip pembelaijairain secairai teruis meneruis 43,14% 56,86% 

2. Tidaik muidaih teruisik oleh kegaiduihain 23,53% 47,06% 

3. Memberikain perhaitiain yaing penuih saiait proses belaijair berlaingsuing 46,08% 63,73% 

4. Memperhaitikain dain menghormaiti oraing laiin ketikai berbicairai 44,85% 64,71% 

5. Tidaik peluipai 20,59% 51,47% 

6. Mengikuiti petuinjuik yaing diberikain guirui 38,24% 60,78% 

7. Raijin dailaim mengerjaikain tuigais 32,35% 56,86% 

8. Maimpui mengaituir tuigais dain kegiaitainnyai 27,94% 46,57% 

 

Taibel 5 menuinjuikkain haisil kuiis yaing telaih diberikain kepaidai seluiruih pesertai didik kelais VIII C, 

didaipaitkain paidai sikluis 1 baihwai terdaipait peningkaitain raitai-raitai haisil belaijair pesertai didik. 
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Taibel 5. Haisil Belaijair Pesertai Didik Kelais VIII C Sikluis 1 

Keteraingain Prai Penelitiain Sikluis 1 

Nilaii Tertinggi 90 95 

Nilaii Terendaih 40 50 

Juimlaih 2570 2645 

Nilaii Raitai-raitai 75,59 77,79 

 

Peningkaitain paidai konsentraisi belaijair dain haisil belaijair yaing dicaipaii oleh pesertai didik paidai maiteri 

peluiaing suiaitui kejaidiain, peluiaing komplemen, dain frekuiensi hairaipain dikairenaikain pesertai didik meraisai tertairik 

dengain aidainyai pendekaitain CRT dengain mengguinaikain permaisailaihain sehairi-hairi yaing dekait dengain pesertai 

didik. Hail tersebuit selairais dengain penelitiain (Septiaini et ail., 2024) baihwai pesertai didik meraisai lebih terlibait 

dain relevain dengain maiteri pembelaijairain, yaing paidai aikhirnyai daipait meningkaitkain haisil belaijair pesertai didik. 

Setelaih dilaikuikain tindaikain kelais paidai sikluis 1 dengain mengguinaikain pendekaitain CRT menuinjuikkain 

baihwai terdaipait peningkaitain baiik dairi segi konsentraisi belaijair pesertai didik dain raitai-raitai haisil belaijair yaing 

didaipaitkain kelais VIII C. Meningkaitnyai haisil belaijair paidai sikluis 1 ini disebaibkain kairenai pesertai didik suidaih 

muilaii menguiaisaii pembelaijairain dengain mengguinaikain model Problem Baised Leairning (PBL) yaing terintegraisi 

dengain pendekaitain CRT. Peningkaitain haisil belaijair pesertai didik paidai sikluis 1 dituinjuikkain dairi raitai-raitai kelais 

yaing didaipaitkain pesertai didik yaiitui 77,79 dimainai suidaih mencaipaii raitai-raitai minimail yaiitui 75. 

AIkain tetaipi paidai sikluis 1, konsentraisi belaijair pesertai didik beluim mencaipaii tairget indikaitor 

keberhaisilain 50% ke aitais paidai setiaip indikaitornyai, terbuikti paidai indikaitor (2) yaiitui tidaik muidaih teruisik oleh 

kegaiduihain mendaipait persentaise 47,06% dain paidai indikaitor (8) yaiitui maimpui mengaituir tuigais dain kegiaitainnyai 

hainyai mencaipaii persentaise 46,57%. Paidai sikluis ini didaipaitkain haisil baihwai fokuis pesertai didik dailaim 

pembelaijairain suidaih mengailaimi peningkaitain, naimuin maisih terdaipait pesertai didik yaing muidaih terdistraiksi. 

Selaiin itui, pesertai didik beluim maimpui mengaituir tuigais dain kegiaitainnyai yaing dituinjuikkain paidai saiait diskuisi 

kelompok, dimainai maisih diperoleh pesertai didik yaing tidaik mengerjaikain LKPD yaing diberikain guirui secairai 

optimail. Hail yaing membuiait penelitiain kuiraing maiksimail paidai sikluis 1 ini dikairenaikain pembelaijairain 

dilaiksainaikain paidai 2 jaim teraikhir. Sehinggai pesertai didik suidaih lelaih dain memiliki konsentraisi yaing kuiraing 

dibaindingkain ketikai paigi hairi.  

 

Haisil Sikluis 2 

Paidai taihaip pengaimaitain pelaiksainaiain pembelaijairain sikluis 2, dilaikuikain pengolaihain daitai haisil observaisi 

konsentraisi belaijair dain soail kuiis terkaiit peluiaing  kejaidiain maijemuik yaing dikerjaikain oleh seluiruih pesertai didik 

kelais VIII C. Setelaih dilaikuikain tindaikain kelais paidai sikluis 2 menuinjuikkain baihwai pesertai didik kelais VIII C 

mengailaimi peningkaitain yaing signifikain paidai konsentraisi belaijair yaing dituinjuikkain paidai taibel 6. 

 

Taibel 6. Persentaise Konsentraisi Belaijair Pesertai Didik Kelais VIII C Sikluis 2 

No Indikaitor Konsentraisi Belaijair Siswai Sikluis 1 Sikluis 2 

1. Maimpui fokuis terhaidaip pembelaijairain secairai teruis meneruis 56,86% 80,39% 

2. Tidaik muidaih teruisik oleh kegaiduihain 47,06% 76,47% 

3. Memberikain perhaitiain yaing penuih saiait proses belaijair berlaingsuing 63,73% 88,24% 

4. Memperhaitikain dain menghormaiti oraing laiin ketikai berbicairai 64,71% 76,47% 

5. Tidaik peluipai 51,47% 79,41% 

6. Mengikuiti petuinjuik yaing diberikain guirui 60,78% 87,25% 

7. Raijin dailaim mengerjaikain tuigais 56,86% 84,31% 

8. Maimpui mengaituir tuigais dain kegiaitainnyai 46,57% 65,69% 
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Taibel 6 menuinjuikkain baihwai secairai keseluiruihain setiaip indikaitor konsentraisi belaijair pesertai didik di 

kelais VIII C paidai pembelaijairain maitemaitikai mengailaimi peningkaitain di setiaip sikluisnyai. Meskipuin 

peningkaitain paidai setiaip indikaitor konsentraisi belaijair pesertai didik kelais VIII C tidaik selailui saimai. 

 

Taibel 7. Haisil Belaijair Pesertai Didik Kelais VIII C Sikluis 2 

Keteraingain Sikluis 1 Sikluis 2 

Nilaii Tertinggi 95 100 

Nilaii Terendaih 50 60 

Juimlaih 2645 2888 

Nilaii Raitai-raitai 77,79 84,94 

 

Peningkaitain paidai konsentraisi belaijair dain haisil belaijair yaing dicaipaii oleh pesertai didik paidai maiteri 

peluiaing kejaidiain maijemuik dikairenaikain pesertai didik meraisai tertairik dengain aidainyai pendekaitain CRT dengain 

mengguinaikain permaisailaihain sehairi-hairi yaing dekait dengain pesertai didik. Selaiin itui pembaigiain kelompok 

yaing terdiri dairi 2 pesertai didik memberikain pengairuih yaing saingait signifikain terhaidaip konsentraisi belaijair dain 

haisil belaijair pesertai didik kelais VIII C. 

Setelaih dilaikuikain perbaiikain tindaikain kelais paidai sikluis 2 yaing mengaicui paidai haisil evailuiaisi yaing 

didaipaitkain paidai sikluis 1, dimainai pembaigiain kelompok diuibaih menjaidi 2 ainggotai setiaip kelompoknyai. Sikluis 

2 dilaiksainaikain dengain mengguinaikain pendekaitain CRT yaing menuinjuikkain baihwai terdaipait peningkaitain baiik 

dairi segi konsentraisi belaijair pesertai didik dain raitai-raitai haisil belaijair yaing didaipaitkain kelais VIII C. 

Peningkaitain haisil belaijair pesertai didik dain peningkaitain  konsentraisi belaijair daipait dicermaiti melailuii diaigraim 

histograim paidai Gaimbair 2. 

 

 
Gaimbair 2. Histograim Peningkaitain Konsentraisi Belaijair Sikluis 1 dain Sikluis 2 

 

Berdaisairkain Gaimbair 2 paidai histograim diperoleh baihwai setiaip indikaitor konsentraisi belaijair pesertai 

didik mengailaimi peningkaitain dairi sikluis 1 ke sikluis 2. Persentaise konsentraisi belaijair setiaip indikaitor yaing 

dicaipaii telaih memenuihi persentaise minimail yaiitui 50%. Hail tersebuit menuinjuikkain pesertai didik daipait 

berkonsentraisi dengain baiik paidai sikluis 2 ini. Terlihait dairi haisil proses pembelaijairain yaing dilaiksainaikain di 

kelais VIII C pesertai didik memberikain perhaitiain penuih ketikai guirui memberikain penjelaisain di depain kelais. 

Pesertai didik juigai daipait mengikuiti instruiksi yaing diberikain guirui dengain baiik. Pendekaitain CRT yaing 

diteraipkain paidai pembelaijairain sikluis 2 terbuikti daipait meningkaitkain konsentraisi belaijair pesertai didik, kairenai 

pendekaitain CRT mengintegraisikain pembelaijairain dengain nilaii-nilaii keairifain lokail sehinggai pembelaijairain di 
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kelais lebih bermaiknai. Dailaim pembelaijairain, ketikai guirui meneraipkain CRT pesertai didik menjaidi lebih aintuisiais 

dain ikuit terlibait aiktif. Hail tersebuit mempengairuihi konsentraisi belaijair pesertai didik menjaidi lebih baiik. 

Haisil penelitiain ini diduikuing oleh penelitiain (Saitivai & Puirwainto, 2022) baihwai konsentraisi belaijair 

pesertai didik berdaimpaik positif terhaidaip haisil belaijair yaing didaipaitkain pesertai didik. Jikai pesertai didik 

memiliki konsentraisi belaijair tinggi maikai haisil belaijair pesertai didik tersebuit aikain meningkait, begitui puilai 

sebailiknyai. Selaiin itui juigai diduikuing oleh penelitiain sebeluimnyai yaing telaih dilaikuikain oleh (Ernaiwaiti, 2023) 

terkaiit peneraipain model pembelaijairain Problem Baised Leairning (PBL) yaing memberikain pengairuih baiik, 

dimainai maimpui meningkaitkain konsentraisi belaijair pesertai didik. Paidai model pembelaijairain PBL pesertai didik 

mendaipaitkain kesempaitain uintuik aiktif dailaim proses pembelaijairain dengain memberikain permaisailaihain yaing 

berkaiitain dengain kehiduipain sehairi-hairi pesertai didik, sehinggai pesertai didik mempuinyaii konsentraisi penuih 

dailaim proses pemecaihain maisailaih.  

 

 
Gaimbair 3. Histograim Peningkaitain Haisil Belaijair Belaijair Sikluis 1 dain Sikluis 2 

 

Berdaisairkain daitai yaing diperoleh, raitai-raitai haisil belaijair pesertai didik paidai sikluis 1 yaiitui 77,79. 

Sedaingkain, paidai sikluis 2 memperoleh raitai-raitai haisil belaijair 84,94. Diaigraim histograim di aitais menuinjuikkain 

baihwai terdaipait peningkaitain terhaidaip raitai-raitai haisil belaijair pesertai didik paidai sikluis 1 dain sikluis 2 yaiitui 

sebesair 7,15. Meskipuin maisih terdaipait pesertai didik yaing mendaipaitkain nilaii 60, hail tersebuit dikairenaikain 

setiaip pesertai didik mempuinyaii kemaimpuiain yaing berbedai-bedai. Tidaik semuiai pesertai didik maimpui menerimai 

suiaitui pembelaijairain yaing bairui dengain muidaih. Terdaipait pesertai didik yaing memerluikain proses dailaim 

memaihaimi maiteri bairui yaing didaipaitkain, dimainai hail tersebuit tergolong pesertai didik yaing memiliki 

kemaimpuiain rendaih. Sehinggai, daipait disimpuilkain baihwai pembelaijairain yaing dilaiksainaikain paidai sikluis 2 daipait 

berjailain dengain efektif dain baiik. Hail ini sejailain dengain penelitiain (Wairdainai et ail., 2024) baihwai penelitiain 

tersebuit  menuinjuikkain pembelaijairain mengguinaikain pendekaitain CRT maimpui meningkaitkain haisil belaijair 

pesertai didik baiik secairai individuiail dain klaisikail. Selaiin itui penelitiain ini juigai selairais dengain (Faithonaih et ail., 

2023) dimainai pembelaijairain dengain pendekaitain CRT menjaidi sailaih saitui pendekaitain yaing efektif uintuik 

meningkaitkain haisil belaijair yaing dibuiktikain dengain perolehain daitai paidai prai-sikluis ke sikluis I sebesair 13,75% 

dain sikluis I ke sikluis II meningkait sebesair 8,19%. Dailaim penelitiain (Khailisaih et ail., 2024), peneraipain model 

pembelaijairain Project Baised Leairning dengain mengguinaikain pendekaitain CRT, pesertai didik dilaitih uintuik 

maimpui menyelesaiikain maisailaih yaing dikaiitkain dengain laitair belaikaing buidaiyai dain permaisailaihain sehairi-hairi 

pesertai didik, sehinggai maimpui meningkaitkain haisil belaijair pesertai didik. 
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SIMPUILAIN 

Penelitiain ini menghaisilkain temuiain beruipai implementaisi pendekaitain CRT daipait meningkaitkain 

konsentraisi dain haisil belaijair pesertai didik. Berdaisairkain haisil penelitiain, sebeluim mengguinaikain pendekaitain 

CRT dailaim pembelaijairain, konsentraisi dain haisil belaijair pesertai didik maisih rendaih. Peruibaihain daipait terlihait 

setelaih peneliti meneraipkain pendekaitain CRT paidai pesertai didik. Dibuiktikain dengain tercaipaiinyai indikaitor 

keberhaisilain konsentraisi belaijair dain haisil belaijair pesertai didik. Kesimpuilain dairi penelitiain ini yaiitui: 1) 

Pendekaitain CRT daipait meningkaitkain konsentraisi belaijair pesertai didik. Dairi proses pembelaijairain yaing 

dilaiksainaikain di kelais VIII C, terlihait pesertai didik memberikain perhaitiain dain konsentraisi penuih ketikai guirui 

memberikain airaihain di kelais, pesertai didik daipait mengikuiti instruiksi guirui dengain baiik, raijin mengerjaikain 

tuigais, dain tidaik muidaih terdistraiksi. 2) Pendekaitain CRT daipait meningkaitkain haisil belaijair pesertai didik. 

Terlihait dairi meningkaitnyai raitai-raitai nilaii pesertai didik di setiaip sikluisnyai. Berdaisairkain haisil penelitiain, 

disairainkain baigi peneliti selainjuitnyai uintuik daipait mengembaingkain pendekaitain CRT paidai maiteri laiinnyai dain 

daipait menggaibuingkain dengain aiplikaisi aitaiui teknologi pembelaijairain yaing relevain. 

 

UICAIPAIN TERIMAI KAISIH 

Peneliti menguicaipkain terimai kaisih kepaidai Dosen Pembimbing Laipaingain (DPL) PPL PPG Praijaibaitain 

Prograim Stuidi Maitemaitikai yaing telaih memberikain maisuikain dain airaihain kepaidai peneliti selaimai proses 

penelitiain. Kemuidiain peneliti juigai menguicaipkain terimai kaisih kepaidai Guirui Paimong dain seluiruih civitais SMP 

Negeri 1 Kebaikkraimait yaing telaih membaintui jailainnyai proses penelitiain. 
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