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Abstrak 

Perkembangan teknologi berdampak dan memiliki andil yang sangat besar terhadap dunia Pendidikan, salah 

satunya terkait perubahan proses pengukuran dan evaluasi. Proses pengukuran dan evaluasi memiliki peranan 

penting dalam menentukan apakah kualitas yang ditargetkan pendidikan terwujud atau tidak. Alat ukur yang 

digunakan harus sesuai dengan target atau tujuan yang dikehendaki dan telah direncanakan. Metode penelitian 

menggunakan studi literatur dengan narrative review. Penelitian ini bertujuan mengetahui keunggulan dan 

efektivitas penggunaan Computerized Adaptive Testing (CAT) dibandingkan dengan metode lain dalam 

perkembangan metode pengukuran, serta mengidentifikasi efektivitas penggunaan CAT pada berbagai jenjang 

untuk mencapai target atau tujuan yang telah direncanakan. Hasil penelitian menunjukkan Computerized 

Adaptive Testing merupakan inovasi dalam sistem pengujian yang dapat memberikan manfaat signifikan jika 

diterapkan dan dikembangkan dengan baik. Karena dapat menyesuaikan butir soal dengan tingkat kemampuan 

peserta tes Oleh karena itu, penelitian lebih lanjut mengenai desain dan implementasi CAT perlu dilakukan 

untuk meningkatkan kualitas sistem pengujian di Indonesia. 

Kata Kunci: Computerized Adaptive Testing, Pengukuran, Penilaian, Kajian Literatur. 

Abstract 

Technological developments have a huge impact and contribution to the world of education, one of which is 

related to changes in the measurement and evaluation process. The measurement and evaluation process has 

an important role in determining whether the quality targeted by education is realized or not. The measuring 

instrument used must be in accordance with the desired and planned target or goal. The research method uses 

a literature study with a narrative review. This research aims to determine the advantages and effectiveness of 

using Computerized Adaptive Testing (CAT) compared to other methods in the development of measurement 

methods, as well as identifying the effectiveness of using CAT at various levels to achieve planned targets or 

goals. The results showed that Computerized Adaptive Testing is an innovation in the testing system that can 

provide significant benefits if implemented and developed properly. Therefore, further research on the design 

and implementation of CAT needs to be done to improve the quality of the testing system in Indonesia. 
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PENDAHULUAN 

Proses pengukuran dan evaluasi memiliki peranan penting dalam menentukan apakah kualitas yang 

ditargetkan pendidikan terwujud atau tidak. Alat ukur yang digunakan harus sesuai dengan target atau tujuan 

yang dikehendaki dan telah direncanakan. Dalam pengukuran dan evaluasi, perubahan tidak dapat dihindari. 

Tes yang dilakukan dengan kertas dan pensil, yang didasarkan pada teori tes klasik, telah menjadi komponen 

penting dalam pengukuran dan evaluasi. Namun, ada beberapa kekurangan dan kelemahan dengan metode ini. 

(Kezer, 2021). Namun, ada beberapa kekurangan dan kelemahan dengan metode ini. (Kezer, 2021). Paper 

Based Test (PBT) merupakan tes yang paling sering digunakan untuk penilaian di sekolah sebelumnya 

(Bagus, 2013). Tes ini biasanya disusun dengan memberikan set item tes yang sama kepada setiap peserta dan 

memulai dengan item tingkat kesukaran rendah (Yulianto, 2007). 

Perkembangan teknologi turut memengaruhi pendidikan, tak luput juga dalam ranah penilaian. Melalui 

teknologi digital sangat penting dalam  memberikan pengaruh yang sangat besar dalam institusi dan kebijakan 

pendidikan (Thompson, 2017). Penilaian secara online juga sebagai alat penting untuk pembelajaran yang 

efektif (Pezzino, 2018). Penilaian dengan Computer Based Exams (CBE) atau berbasis computer lebih unggul 

dibandingkan PBT (Boevé et al., 2015). Computerized Based Testing (CBT) adalah istilah yang digunakan 

untuk mengganti pengujian konvensional dengan computer (Anggrenita et al., 2016). CBT yang valid dan 

efektif untuk membantu guru mempercepat pendistribusian soal serta mengetahui nilai hasil belajar siswa 

(Wahyu Suryandi Adam et al., 2023). 

Pada literature review ini akan dibahas berbagai penelitian terkait desain, pengembangan, dan 

penerapan Computerize Adaptive Testing sebagai suatu kebaruan dalam sistem pengujian, dimana pada 

penelitian-penelitian sebelumnya masih menggunakan Computer Based Test yang item dan tingkat 

kesulitannya setara untuk semua peserta test. Literature review ini diharapkan dapat memberikan gambaran 

mengenai konsep, metode, dan penerapan CAT sehingga dapat menjadi acuan untuk penelitian dan 

pengembangan CAT lebih lanjut dalam berbagai proses evaluasi dan pengukuran.  

 

METODE 

Penelitian menggunakan studi literatur. Metode yang digunakan yaitu narrative review. Penelitian 

diawali dengan mencari artikel-artikel yang berkaitan dengan topic penelitian yang akan dilakukan. Penelitian 

menyajikan hasil penelusuran mengenai perkembangan bentuk tes dan efektivitas penggunaan Computerized 

Adaptive Testing sebagai alat ukur dan evaluasi. Literature review dilakukan dengan fokus pada artikel 

original yang memuat abstrak, pendahuluan, metode, dan hasil. 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Penggunaan CBT sebagai test mulai dilakukan pada kegiatan UNBK tahun 2015 (Suhardi, 2018). CBE 

atau CBT sendiri semakin dapat dikembangkan dengan bentuk Adaptive Test. Computerized Adaptive Testing 

(CAT) adalah bentuk tes yang menyesuaikan tingkat kemampuan keterampilan dan pengetahuan (Masoner & 

ElBassiouny, 2020). Metode tes ini juga mendapatkan pengukuran dari individu secara cepat dan 

meminimalkan tingkat kesalahan dalam pengukuran ini (Sahin & Gelbal, 2020). Komponen-komponen 

berikut merupakan bagian dari prosedur CAT: (a) model respons butir soal, (b) kumpulan butir soal, (c) level 

awal, (d) aturan pemilihan butir soal, (e) teknik penskoran, dan (f) standar penghentian. Masing-masing 

komponen ini dapat digunakan dalam pelaksanaan CAT untuk tujuan tertentu (Weiss & Kingsbury, 1984). 

Sebelum mengembangkan aplikasi CAT, pengembang tes dapat melakukan studi simulasi untuk menentukan 
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pemilihan butir soal dan metode estimasi kemampuan serta aturan penghentian yang akan digunakan dalam 

praktiknya (Aybek & Demirtasli, 2017). 

Computerized Adaptive Testing (CAT) telah mendapat perhatian besar dalam beberapa tahun terakhir 

karena berbagai manfaat yang dapat digunakan (Spenassato et al., 2015). CAT merupakan contoh spesifik dari 

teknologi yang menghasilkan, dan bekerja melalui, subjektivitas baru. Saat ini, tes adaptif terkomputerisasi 

didasarkan pada Item Response Theory (IRT) (Naruemon et al., 2015). Keuntungan dari penggunaan CAT 

memiliki waktu yang efisien dalam pengerjaan (Benton, 2021) serta fleksibilitas pengaturan ujian (Grist & 

And Others, 1989). Setiap soal CAT disesuaikan dengan kemampuan peserta tes, penggunaan CAT yang 

efisien dapat dengan cepat menentukan dan memberikan soal-soal yang paling informatif untuk tingkat 

kemampuan tertentu (Phelan, 2006). Dengan mengadaptasi tingkat kesulitan butir soal yang dipilih, komputer 

dapat secara akurat mengukur kemampuan siswa dengan menggunakan butir soal yang jauh lebih sedikit 

dibandingkan dengan metode penilaian kertas (Way, 2006). Sehingga dapat mengevaluasi kemampuan peserta 

tes berdasarkan pola jawaban mereka (Kamaruddin & Haryanto, 2014). Sistem CAT ini juga memiliki 

ketepatan pengukuran yang tinggi dengan jumlah yang terbatas, dan bias serta kesalahan standar sistem dapat 

diterima (Kuo et al., 2015). 

Beberapa penelitian telah dilakukan untuk mengembangkan dan menerapkan CAT dalam sistem 

pengujian, di antaranya untuk mengukur hasil belajar mahasiswa (Santoso, 2010) meningkatkan kualitas ujian 

masuk perguruan tinggi (Siskawati, 2018) sebagai alat mengukur kemampuan peserta ujian (Maulani & 

Supriady, 2022) . Bahkan pada jenjang sekolah dapat mengevaluasi kompetensi siswa seperti dalam mata 

pelajaran PAI (Winarno, 2012) dan pada mata pelajaran Fisika (Istiyono et al., 2020) penelitian lain dalam 

evaluasi materi getaran, gelombang dan bunyi menunjukkan hasil yang layak dalam penggunaan CAT 

(Khotimah & Mindyarto, 2021). Potensi penggunaan CAT oleh guru untuk tujuan formatif dan 

memungkinkan pengembangan profesional yang ditargetkan untuk memastikan bahwa CAT dioptimalkan 

untuk mendukung guru dalam pembelajaran siswa (Ijiwade & Alonzo, 2023). 

CAT memiliki beberapa keunggulan dibandingkan tes konvensional, antara lain pengukuran yang lebih 

akurat, efisiensi waktu, mengurangi kebocoran soal, dan skor langsung tersedia. Pengembangan dan 

penerapan CAT masih menghadapi tantangan, seperti pemilihan soal yang adaptif, estimasi kemampuan 

peserta, penyediaan bank soal, dan masalah teknis. Sistem ini telah banyak diterapkan dalam berbagai bidang 

seperti pendidikan, ujian sertifikasi, dan rekrutmen. Penelitian lebih lanjut diperlukan untuk mengatasi 

tantangan dalam CAT sehingga manfaatnya dapat dirasakan secara luas. Terdapat potensi yang besar untuk 

terus dikembangkan dan diimplementasikan di Indonesia untuk meningkatkan kualitas sistem pengujian dan 

penilaian. 

Namun, penerapan CAT di Indonesia masih terbatas dan tertinggal dari negara lain (Dewi Budiwati et 

al., 2014). Dibalik keunggulan terdapat beberapa tantangan dalam pengembangan CAT, memilih soal yang 

tepat untuk diberikan kepada peserta berdasarkan kemampuan saat ini (Phelan, 2006) hal ini memerlukan 

algoritma seleksi soal yang baik. Bahkan diperlukan bank soal yang banyak guna mengakomodir kemampuan 

peserta. Selain itu masalah teknis dan jaringan internet juga harus dipersiapkan dengan baik 

 

SIMPULAN 

Computerized Adaptive Testing (CAT) adalah metode penilaian yang menggunakan teknologi komputer 

untuk menyesuaikan butir soal dengan tingkat kemampuan peserta tes. Dimana CAT merupakan inovasi 

dalam sistem pengukuran yang dapat memberikan manfaat signifikan jika diterapkan dan dikembangkan 

dengan baik. Meskipun CAT memiliki banyak keunggulan, perkembangan di bidang teknologi komputer dan 

pengukuran masih menjadi tantangan utama dalam pengembangan sistem CAT yang lebih maju. Selain itu, 

penggunaan CAT di Indonesia masih terbatas dibandingkan dengan negara lain, sehingga ada peluang untuk 
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peningkatan penggunaan CAT dalam keberapa bidang pendidikan. Oleh karena itu, penelitian lebih lanjut 

mengenai desain dan implementasi CAT perlu dilakukan untuk meningkatkan kualitas sistem pengujian di 

Indonesia.  
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