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Abstrak

Pembelajaran IPA tidak hanya mengajarkan penguasaan fakta konsep dan prinsip tentang alam tetapi juga mengajarkan
tentang memecahkan masalah, melatih kemampuan berpikir kritis dan mengambuo kesimpulan melatih sikap objektif,
bekerja sama dan menghargai pendapat orang lain. Tujuan dari pengembangan bahan ajar berbasis buku praktikum
dengan materi gaya yakni untuk memudahkan guru maupun siswa dalam melaksanakan pembelajaran dan menyediakan
bahan ajar yang sesuai dengan tuntutan kurikulum. Metode yang dipakai dalam penelitian ini adalah pengembangan atau
reaserch and development (r&d). Pada pengembangan ini peneliti memalai model ADDIE yang terdiri dari lima tahap
yakni analisis, desain, develop, implementasi dan evaluasi. Hasil prosentase ahli bahasa 75%, ahli mesia memperoleh
prosentase 88%, ahli materi memperoleh prosentase 89%, sedangkan sebanyak 20 siswa 992% yang memenuhi Kkriteria
ketuntasan, sehingga dapat disimpulkan bahwa hasil belajar kelas IV SDN Deyeng 01 kediri setelah diterapkan metode
ADDIE tergolong baik. Keterlibatan siswa dalam melaksanakan kegiatann cenderung aktif serta cepat dan tanggap.
Penelitian ini terintergasi dengan keaktifan dan kemandirian siswa. Buku praktikum juga dapat dimanfaatkan untuk
membantu pembelajaran IPA.

Kata Kunci: Pengembangan, Praktikum, Keaktifan, Kemandirian.

Abstract

Science learning not only teaches mastery of facts, concepts and principles about nature but also teaches problem
solving, trains critical thinking skills and draws conclusions, trains an objective attitude, cooperates and respects the
opinions of others. The purpose of developing teaching materials based on practicum books with style material is to make
it easier for teachers and students to carry out learning and provide teaching materials that are in accordance with the
demands of the curriculum. The method used in this research is research and development (r&d). In this development the
researcher used the ADDIE model which consisted of five stages namely analysis, design, develop, implementation and
evaluation. The results of the percentage of language experts were 75%, messianic experts obtained a percentage of 88%,
material experts obtained a percentage of 89%, while 20 students 992% met the completeness criteria, so it can be
concluded that the learning outcomes of class IV SDN Deyeng 01 Kediri after applying the ADDIE method were
classified as good . The involvement of students in carrying out activities tends to be active and fast and responsive. This
research is integrated with students' activeness and independence. Practical books can also be used to assist science
learning.
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PENDAHULUAN

llmu pengetahuan alam (IPA) adalah materi tentang fenomena alam yang dilakukan secara alamiah
hingga terealiasasi terhadap pembahasan konsep ataupun fakta yang dilaksanakan secara ilmiah. Sama halnya
ang disampaikan oleh(Budiono, 2019)yang menyampaikan bahwasanya IPA merupakan pencarian tentang
mencari tentang konsep fenomena alam yang dilakukan secara ilmiah sehingga teriegtasi pada paham konsep
maupun fakta seta adanya penerapan prinsip yang berasal dari penemuan. Buku praktikum yang
dikembangkan ini memiliki kelebihan yaitu, bahan ajar berbasis pratikum yang mengajak siswa untuk
melakuka praktikum atau percobaan secara individu atau dengan kelompok sehingga siswa lebih mudah
memahami materi (Rusman, 2013). Selain itu bahan ajar ini dapat dipakai sekolah dengan variasi baru karena
biasanya buku yang dipakai sekolah tidak semenarik dengan buku ajar yang dibuat oleh peneliti.

Penelitian pengembangan buku praktikum menunukka penelitia terdahulu bahwa pengembangan buku
praktikum cukup efisien dalam proses pembelajaran. Penelitian sebelumnya dilakukan (Samantha Tiara Putri,
2019) dengan judul ‘Pengembangan buku pratikum sistem pernapasan manusia dengan model argument-
driven inquiry. Menunjukkan penelitian ini berhasil dan menghasilkan nilai ideal dengan skor 91%.
Menunjukkan buku pratikum system pernapasan manusia dengan model ADDIE yang telah dikembangkan.
Penelitian Isnaeni Arfah yang berjudul ‘Pengembangan buku peunjuk praktikum berbasis guided inquiry
untuk mengoptimalkan hand on mahasiswa semester Il progam studi Pendidikan fisika universitas
muhamadiyah purworejo tahun 2013/2014” penelitian ini menunjukkan buku praktikum berbasis guided
inquiry cukup mengoptimalkan hands onmahasiswa berdasarkan penilaian sebesar 84%, dari hasil tersebut
dinyataka layak dalam pembelajaran. (Fahrur Rozi, Nurhairani, 2020) yang berjudul ’pengembangan
penuntun praktikum e-learning konsep dasar IPA SD mahasiswa prodi FIP UNIMED’’penelitian ini
menunjukkan bahwa kemampuan dan pemahaman mahasiswa terhadap materi konsep dasar IPA SD
meningkat setelah dilaukan perkuliahan dengan menggunakan buku IPA SD Kelas tinggi yang dikembangkan
oleh peneliti. Dan penelitian (Dewi, 2019) yang berjudul ‘’pengembangan buku penuntun pratikum IPA SD
berbasis keterampilan proses sains pada matakuliah IPA SD untuk mahasiswa pendidika guru sekolah dasar’’
menyimpulkan bahwa produk pengembangan penelotian bukupenuntunpratikum IPA SD berbasis sains yang
dikembangkan ini layak untuk digunakan bahan ajar oleh dosenmahasiswa pendidika guru.

Berdasarkan penelitian yang relevan tersebut, peneliti berupaya untuk mengembangkan media
pembelajaran yang menyenangkan yakni berupa media buku praktikum pada materi gaya untuk meningkatkan
keaktifan dan kemandirian siswa berbeda dengan penelitian sebelumnya karena dalam penelitian ini
menekankan adanya kemandirian serta keaktifan siswa dalam melaksanakan kegiatan pembelajaran. Dengan
adanya buku pratikum ini guru lebih mudah untuk menanamkan karakter kedisiplinan serta memudahkan
siswa untuk mengingat dan memahami materi. Selain itu, buku praktikum ini natinya akan dikembangkan
sebagai meningkatkan hasil akhir pada pembelajaran IPA materi gaya dan meningkatkan keaktifan serta
kemandirian siswa yang diteliti oleh peneliti pada siswa kelas IV SDN Deyeng 01 Kediri.

METODE

Kegiatann observasi untuk memperoleh data kualitatif dan kuantitatif berupa aktivitas guru dan siswa
dalam proses pembelajaran materi IPA siswa kelas IV SDN Deyeng 01 Kediri dengan jumlah 20 siswa.
Perolehan data pada observasi sebagai data tahap IV implementasi yang sesuai dengan pengembangan model
ADDIE.

Model ADDIE merupakan satu model desain system pembelajaran yang memperhatika tahap dasar
system pembelajaran yang mudah dilakukan (Sugiono, 2016). Keunggulan model ini vyaitu diliat dari
prosedur kerjanya yang sitematis. Setiap Langkah-langkas sebelumnya yang telah diperbaiki, sehingga
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diharapkan memperoleh produkyang efektif. Model pengembangan ADDIE terdiri dari lima tahapan yaitu
analisis, desain, devip, implementasi dan evaluasi.

Dalam hal ini, penelitian ini bertujuan mengembangkan bahan ajar berbasis buku praktikum dengan
materi gaya untuk siswa kelas IV SDN Deyeng 01. Produk yang akan dihasilkan oleh peneliti ini diharapkan
membantu dalam proses pembelajaran dari belum lengkap menjadi lengkap. Dari sebelum jelas menjadi lebih
sederhana, sesuai dengan karate dan kebutuhan siswadalam materi gaya. Dapat dilihat paga bagan di bawah
ini.

Analisis —> Desain —> Develop
|
\
Implementasi —> Evaluasi

Bagan.1 Langkah-langkahpenelitian yang akan dilaukan oleh peneliti.

Sumber data dan objek penelitian berupa sumber primer dan sumber sekunder. Sumber data primer
yaitu data yang diambil dengan instrument pengamatan/observasi serta wawancara. Sumber data primer
berasal dari guru dan siswa di SDN Deyeng 02 Kediri Kecamatan Ringin Rejo Kabupeten Kediri. Sumber
data skunder yaitu data yang didapatka dari pengumpulan data melaui dokumen (Sudjana, 2018). Sumber ini
berasal dari para ahli media, materi, guru dan siswa berupa angket (Riduwan, 2014).

Uji kebasahan data berupa uji validitas yang dilaukan pada produk dari peneliti dilaksanakannya
evaluasi dan validasi oleh para pakar ahli (Suharsimi Arikunto, 2018). Uji reabilitas menunjukkan bahwa
suatu instrument cukup dapat dipercaya untuk digunakan sebagai alat pengumpul data karena instrument
tersebut telah baik, dan intrumen reliebel akan menghasilkkan data yangdapat dipercaya.

Berikut adalah mengetahui rumusa masalah yangdigunakan pada pengembangan yang telah dilakukan
ialah bagaimana pengembangan buku pratikum guna meningkatkan hasil akhir siswa pada IPA materi gaya,
siswa kelas IV SDN Deyeng 01 kediri? Dan bagaimana tingkat keaktifan dan kemandirian siswa
pengembangan buku praktikum IPA Materi Gaya untuk meningkatkan keaktifan da kemandirian (siswa kelas
IV SDN Deyeng 01 Kediri)?.

HASIL DAN PEMBAHASAN

Hasil

Hasil dari produk yang telah di uji coba yakni data kuatitatif dan kuaitatif. Percobaan dilaksanakan
denga melakukan uji kelayakan pada responden, yaitu pertama, bahan ajar diuji oleh vaidator ahli bahasa, ahli
media, guru IPA dan siswa kelas V. Ahli bahasa pembelajaran diuji oleh Moch Rio Pambudi, M.Pd. Ahli
media diuji oleh Dian Ayu Ambarwati, S.Pd selanjutnya produk di uji coba kepraktisan bahan ajar yang
dilakukan oleh Hendra Puja Pangestu, S.Pd., selaku guru mata pelajaran IPA di SDN Deyeng 01 Kediri.
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Kemudian yangterakhir yaitu produk diuji kemenarikan dilaksanakan pada siswa kelas IV dengan jumlah 20
siswa di sdn deyeng -1 kediri.

Bagian deskripsi data kualitatif ini, data kualitatif dapat penelitian dan pengembangan diperoleh
berdasarkan saran dan komentar para ahli serta responden lainnya. Validasi ahli bahasa menghasilkan data
kualitatif berupa saran dan komentar para ahli serta responden lainya. Validasi ahli bahasa menghasilkan data
kualitatif berupa saran dan komentar yang menyatakan bahwa materi pada materi sudah sesuai dengan kd.
Materi yang dibuat dapat membatu siswa dalam belajar. Materi juga menarik. Oleh karena itu, penuis
mempertahaka komponen isi materi ini, dan validasi ahli media menghasilkan sebuah data kualitatif yang
berupa saran dan komentar yang menyatakan bahwa media pada materi sudah sesuai dengan kompetensi
dasar. Media yang dibuat dapat membantu siswa dalam belajar, media serta menarik. Oleh karena itu, penulis
mempertahankan komponen isi pada media ini, serta validasi ahli pembelajaran menghasilkan data kualitatif
berupa sanan dan komentar yang menyatakan bahwa pembelajaran pada materi sudah sesuai dengan KD
(Syahrir, 2019). Pembelajaran yang dibuat dapat membatu siswa dalam belajar. Pembelajaran juga menarik.
Oleh sebab itu, penulis mempertahakan komponen isi pada pembelajaran ini.

Revisi produk dapat dilihat dari pemaparan ahli dari hasil kualitatif (Sugiyono, 2016)yaitu; Berdasarkan
responden ahli Bahasa dalam buku pratikum, peneliti sudah membuat buku praktikum yangbaik seperti yang
dipaparkan di lembar responden oleh ahli materi; materi sudahbaik dan siap digunakan.”” Berdasarka
responden ahli Bahasa dalam buku pratikum, peneliti sudah membuat buku praktikum yang baik seperti yang
dipaparkan di lembar responden oleh ahli Bahasa; Bahasa dalam media sudah sesuai kaidah penulisa dalam
KBBI , Bahasa juga sudah sesuai dengan tingkatan kelas IV, serta memudahkan siswa dalam
pembelajaran’’(Pratowo, 2014), sejalan dengan yang telah di paparkan pendapat. Berdasarkan responden ahli
media dalam buku praktikum, peneliti sudah membuat buku pratikum yang baik seperti yang dipaparkan di
lembar responden oleh ahli media; ‘’'media yang digunakan jelas, mudah dipahami, serta menarik bagi siswa’’
sejalan dengan (Amri, S. dan Ahmadi, 2010) bahwasannya buku raktikum berisi judul pratikum, tujuan, dasar
teori, bahan, cara kerja, observasi serta daftar pustaka. Hal tersebut telah diujika sesuai dengan ahli media, ahli
Bahasa, ahli responden, guru serta siswa (Lase et al., 2021).

Tabel 1. Hasil kelayakan pembelajaran diperoleh kuantitatif sebagai berikut;

No Butir Penilaian >X >Xi 100% Tindak Lanjut
1 Etlajlevan simateri dengan 4 4 100% Implementasi
Materi isajik .
2 sis?;ila)t/izng disajikan 3 3 100% Implementasi
3 g?f:sziz:al dengan yang 4 4 100% Implementasi
4 g;}‘lz'asa” raian mater 3 3 100% Implementasi
h iberik .
5 Contq yang diberi -an 4 4 100% Implementasi
sesuai dengan materi
6 (I;’::gg:rz;;r;imedla sesal 4 4 100% Implementasi
7 E:;gb%:zjﬁznmedla dalam 3 3 100% Implementasi
8 Esmgzrsjj;nnmedla dalam 4 4 100% Implementasi
9  Metode dalam 4 4 100% Implementasi
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pembelajaran

10 Keaktifan dan Ifemandlrlan 3 3 100% Implementasi
dalam pembelajaran

Hambatan proses

11 .
pembelajaran

3 3 100% Implementasi

TOTAL 39 39 89% Implementasi

Sumber:Hasil Angket Guru IPA (2023)

Komponen tampilan dari ahli media terdapat 8 butir penilaian yang dapat dilihat pada table diatas halis
tampilan uji pada guru keseluruhan total 39 dari total 44, dengan prosentase 88% dari total 100%. Hasil akhir
penilaian ini, bahan ajar dikatakan sagat layak dan bisa diterapkan pada siswa. Penelitian di atas merupaka
penjabaran dari kuantitatif (Suherman, 2001).

Pembahasan

Hal tersebut sejalan dengan model addie ialah suatu model pembelajaran yang memberikan tahap awal
pada sistem belajar-mengajar yang mudah dipahami dan dipelajari. Keunggulannya yakni dilihat dari prosedur
yang kerjanya sistematis (Amirulloh et al., 2019).

Bahan ajar praktikum yang telah diberika kepada siswa telah berdasarkan yang tersusun hingga siswa
mampu menggunakan dengan sebaik-baiknya. Siswa mampu memakai buku praktikum untuk tes, secara
sistematis dapat memberikan hasil yang maksimal dalam penelitian ini hingga siswa dapat menyelesaikan
kegiatann dengan baik. Sesuai yang dikatakan oleh (Mulyasa, 2013) bentuk bahan ajar yang ditampilkan
materi pembelajaran yakni bahan ajar yang aka mendatagkan keuntungan dengan bahan tertulis, biaya,
tersusun, tertulis ringan serta bahan ajar yang dapat dibaca oleh orang lain dengan naik.

Peningkatan hasil akhir siswa pada materi IPA gaya siswa kelas IV SDN Deyeng 01 Kediri.
Berdasarkan penelitian yang telah dilaukan oleh peneliti nilai yang diperoleh melaui instrument adalah
sebagai berikut;

Tabel 2. Hasil Akhir Siswa Materi IPA Gaya

NO Nama Siswa >X >Xi 100%
1 Aldo 37 92,5 100%
2 Angga 36 90 100%
3 Shinta 37 92,5 100%
4 Bagus 37 92,5 100%
5 Elnino 38 95 100%
6 Issa 37 92,5 100%
7 Kirana 36 90 100%
8 Laili 38 95 100%
9 Leo 37 92,5 100%

10 Aditya 38 95 100%
11  Dafino 35 87,5 100%
12  Naufa 38 95 100%
13 Puji 35 87,5 100%
14  salsabila 37 92,5 100%
15  Sany 40 100 100%
16  rizal 40 100 100%
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17  Vanesa 38 95 100%
18  Viersa 36 90 100%
19  Vinda 38 95 100%
20  Zulfa 37 92,5 100%
TOTAL 745 1862,5
Sumber; hasil nilai siswa kelas IV
Grafik Nilai
102 100 100

N B OO 0 O

100
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Gambar. 1 Grafik ketuntasan hasil belajar.

Gambar di atas merupakan hasil dari gambaran nilai siswa kelas IV sebanyak 20 siswa (92%) yang
memenuhi kriteria ketuntasan, sehingga dapat disimpulkan bahwa hasil belajar kelas IV SDN Deyeng 01
Kediri setelah diterapkan metode ADDIE tergolong baik (Su’uga et al., 2020).

Peningkatan dan kemandirian siswa kelas IV SDN Deyeng 01 Kediri terlihat pada observasi keaktifan
siswa yang dilakukan di kelas IV SDN Deyeng 01 Kediri. Keaktifan yang diobservasi dalam penelitian ini
meliputi kegiatann awal, kegiatann inti da kegiatann penutup. Kegiatan awal terdiri dari kedisiplinan pada
waktu siswa masuk ruagkelas dan keaktifan terdapat pada kedisiplinan saat siswa diberika penjelasan materi
oleh guru. Kegiatan inti terdiri dari keaktifan siswa pada waktu mempersiapkan alat da bahan praktikum serta
keaktifan siswa dalam melaukan lagkah kerja pratikum. Kegiatan penutup terdiri dari keaktifan dalam
mengemas da membersihkan alat, bahan serta tempat praktikum (Matondang, 2019).

(Trisnawati, 2011) menyebutkan bahwasanya dalam suatu penyusunan pada buku praktikum ialah
mengaktifkan siswa, menjelaskan siswa tidak hanya menerima penjelasan yeng telah diberika oleh guru,
namun siswa seharusnya lebih aktif dalam melakukan kegiatann belajar mengajar untuk menemukan atau
mengolah materi yang sedang di peroleh dalam pembelajaran tersebut.

Tingkat kemandirian siswa kelas IV SDN Deyeng 01 Kediri telah di buktikan dengan adanya nilai skor
yang telah dipaparkan di atas. Siswa mampu mandiri secara emosional serta berperilaku mandiri dalam
pengerjaan tugas yang telah diberika oleh guru serta melaksanakan dengan baik serta sesuai denga intruksi
yang diberikan. Secara keseluruhan terhadap permasalahan yang dihadapi siswa telah mampu berfikir kritis da
memecahka masalah hingga siswa mendapatka nilai yang baik. Sejalan yang disampaikan oleh (Blandina,
2018). Temuan yang sebelumnya terlihat pada penelitian yang telah dilakukan (Sabolak & Dkk, 2022)
kurangnya minat membaca siswa pada mata pelajaran IPA.

Kekurangan pada penelitian ini ada pada observasi yang dilakukan pada siswa yakni observasi
dilakukan oelh ketua kelompok masing-masing. Hal ini yang menyebabkan adanya pemberian skor secara
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subjektif. Ketua kelompok mungkin saja memberikan skor terhadap teman- temannya secara objektif,
akantetapi dam memberikan skor terhadap dirinya sendiri cenderung subjektif. Dari hasil tersebut penelitian
ini telah berhasil dilaksanakan serta berjalan dengan sesuai harapa peneliti meskipun masih ada kekuragan.

SIMPULAN

Berdasarkan hal ini peneliti telah berhasil dan memenuhi kriteria ketuntasan, hingga telah tersimpulkan
bahwasannya hasih dari belajar kelas IV Sekolah Dasar Negeri Deyeng 01 kediri setelah diterapkan metode
ADDIE tergoloong baik. Penelitian ini secara spesifik telah menjawab tingkat keaktifan dan kemandirian
siswa dalam penelitian pengembangan buku Praktikum IPA dan pada pengembangan buku khususnya terkait
peningkatan hasil akhir siswa pada pembelajaran juga telah meningkat dengan baik. Dalam pengembanganini
terlihat jelasbahwa peneliti mengembangkan buku percobaan ini dengan membuat buku praktikum yang
menarik dan telah memenuhi prosedur ADDIE yakni;analisis, desain, pengembangan, implementasi dan
evaluasi.
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